
 U M F R A G E :

Leben im  
Alter
Politische Debatten um die Belange Älterer nehmen  
zu – glücklicherweise! Dabei darf jedoch nicht ver-
gessen werden, dass Antworten auf den demogra-
phischen Wandel nicht allein von der Bundes- oder 
Landespolitik kommen können. 
Entscheidend, wenn nicht wichtiger ist, Denkanstöße 
und Handlungsmöglichkeiten auf lokaler Ebene zu 
geben. Hier müssen die Strukturen direkt und unmit-
telbar vor Ort, also in den Städten und Gemeinden 
selbst, verändert und angepasst werden. 
Die Arbeitsgemeinschaft 60plus in der SPD, der AWO 
Kreisverband Osnabrück und der Sozialverband 
Deutschland Kreisverband Osnabrück führen ge-
meinsam eine Umfrage durch, die Grundlagen für die 
weitere Diskussion zusammentragen soll. 

Im Rahmen einer öffentlichen Seniorenkonferenz, die 
von der Arbeitsgemeinschaft 60plus organisiert wird, 
sollen noch in diesem Herbst die Ergebnisse präsen-
tiert werden. 
Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie an dieser Um-
frage teilnehmen und bedanken uns im Voraus.

	 Jürgen Knuth	             Dr. Siegfried Hoffmann  
	 60plus	 Kreisvorsitzender 
	 Kreisvorsitzender 	    Arbeiterwohlfahrt

	 Irmgard Wessel
	 Vorsitzende Sozialverband Deutschland 
	 Osnabrücker Land

Angaben zu meiner Person Zutreffendes bitte 
ankreuzen!✘

Ich bin 60 bis
70 Jahre alt 

unter 5.000 unter 10.000 unter 20.000 

Ich wohne in einer Gemeinde /Stadt mit einer Einwohnerzahl von

Ich bin über
70 Jahre alt 

Medizinische Versorgung

Ich erreiche einen
Hausarzt

in unmittelbarer
Nähe

Mit dem Bus Mit meinem
eigenen Pkw

Nur wenn mich
jemand bringt

Bemerkungen:

Ich erreiche einen
Facharzt

Bemerkungen:

Ich erreiche eine
Apotheke

Bemerkungen:

Allgemeine medizinische Betreuung

Ich komme ohne medizinische 
Unterstützung aus.

Bemerkungen:

Ja Nein Ich habe eine
ambulante Hilfe

Ich bekomme ohne Probleme 
medizinische Betreuung.

Bemerkungen:

Ja Nein Darum habe ich mich
noch nicht gekümmert

Landkreis Osnabrück
An Alle denken!



Güter des täglichen Bedarfs

Ich besorge Dinge 
des täglichen 
Bedarfs

in meiner Nähe Mit dem Bus Mit meinem
eigenen Pkw

Bekomme ich
geliefert

Bekleidung, 
technische Geräte 
etc. besorge ich

Bemerkungen:

Mobilität

Ich erledige viele
meiner Wege

Zu Fuß Mit dem Fahrrad Mit dem Bus Mit der Bahn Mit dem Pkw

Bus/ 
Bahn

Die Haltestelle erreiche ich: Bus/Bahn fährt regelmäßig:
in 15
Minuten

in 30
Minuten

in über 30
Minuten

mind. alle
2 Stunden

in Abständen von 
mehr als 2 Std.

Bemerkungen:

Lebensumfeld / Lebensqualität
Ich nehme am gesellschaftlichen Leben teil:

Ich besuche 
Veranstaltungen
Verwandte, Kinder und 
Enkel wohnen in der Nähe
Ich bin Mitglied
in einem Verein
Ich habe über mein 
Hobby viel Kontakt

Regelmäßig

Ja	

Ja

Ja

Manchmal

Nein

Ja, 
aber nicht aktiv

Nein

Gar nicht

Ich habe festen 
Freundeskreis

Nein

Fernsehen Radio Zeitungen Veranstaltungen Gespräche 
im Umfeld

Informationen über mein Umfeld erfahre ich durch:

Weitere Informationen über: 
www.spd-lkos.de

Zurück an:	 SPD-Geschäftsstelle Osnabrück
		  Große Gildewart 11, 49074 Osnabrück
		  Fax: 0541/2 02 68 31
		  E-Mail: gerd.groskurt@spd.de

Bemerkungen:
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